
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨に入り、あじさいやカタツムリが似合う季節になってきました。 

暑い日もあれば、雨の日は湿気で蒸し暑い日もあり、なかなか体調管理も難しい時期！ 

気候変化に負けないよう利用者と共に毎日元気に楽しく過ごし、笑顔で夏を迎えたいと思います！ 

 

端午の節句 

上半期 

紅白歌合戦 

 

芝生一面のドームにて歩行訓練中心の運動を行い、今を楽しく歩こう 

をコンセプトに実施しています。ハードル歩行やジグザグ歩行、 

利用者も楽しく歩行され、大変喜んでいただいております。 

今後も工夫しながら、様々な運動に取り組んでいきたいと思います。 

NEWS 

デイサービス夏号  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

       

    

 

 

           

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は、少し早い梅雨入りで鬱陶しい毎日ですが、紫陽花は今年

も綺麗に咲きました。あゆみ園では思い思いに花を生けて頂き、 

手作りの紫陽花ゼリーを食べながら季節を感じて頂きました。 

むつみ園では買い物ツアーを楽しんで頂きました。 

グループホーム   夏号 
色とりどりの花が咲き、美しい季節を迎えました。 

コロナも５類に移行し、日常が戻りつつありますが、感染予防の 

基本的な対策を忘れずに元気で過ごしていけるよう注意したいものです。 

園庭の桜も満開になり、むつみ園にも春がやってきました。 

暖かい日差しの中、綺麗な桜を見て心癒される時間となりまし

た。 

あゆみ園では今年の母の日は、皆様に笑って頂きたいと思い、 

「ひげダンス」を企画しました。職員のアドリブも交えながら皆

様の笑顔が見られ、元気を頂きました。 

むつみ園ではフルーツ大福作りを体験して頂きました。 


